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Anotace:

ZavéreCna prace se zabyva problematikou omezujicimi faktory pti praci s nadanymi a
mimoradné nadanymi zaky na 1. stupni zakladni Skoly. Na zdkladé poznatk(l ze $kolniho
prostredi a vzajemné interakce s uciteli i s rodici Zakd se pokousime poukazat na potrebu Sirsi
pripravy studentl pedagogickych fakult v predmétu vyvojové psychologie i nasledné v dalSim
vzdélavani pedagogickych pracovnik(l. Prace se zaméfuje na Zaky s pfirozenym nadanim, na
jejich pfistup ke vzdélavani v rdmci tfidniho kolektivu, v§ima si rozdil(i v ptistupu chlapct a
divek ke vzdélavani a taktéz rozdilG v hodnoceni chlapct a divek pedagogickymi pracovniky.
Nedilnou soucasti je identifikace prvkl, které byly v ramci dlouholeté praxe, zkusenosti s
redlnym prostfedim Skoly vyhodnoceny jako hodné pozornosti s doporucenim zavést do

vzdélavaciho procesu pro zachovani pfirozené zvidavosti déti.
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Seznam pouzitych zkratek:



Uvod

Motivace k volbé tématu byla vedena profesnimi zkuSenostmi, poznatky ze studia psychologie
zejména psychologie ontogenetické, tj. zabyvajici se vyvojem lidského jedince od jeho poceti
po smrt a védomi Uzké provdazanosti vzdélavani v souvislosti s expanzi informacnich
technologii a narGstem podilt rlznych druhd technologii do vSech oblasti Zivota. Vzhledem
k potencialu rozvoje ¢lovéka se domnivdme, Ze je zapottebi podporovat pfirozenou zvidavost
i ocenovat kreativitu déti. S tim souvisi i rozvijeni schopnosti adaptace na profesni zmény
v pribéhu Zivota. Zmény jsou, zvlasté v nékterych ekonomickych oborech, velmi razantni a je
zfejmé, ze Clovék v prlibéhu svého Zivota se bude vyrovnavat s mnozstvim situaci vyZadujici
kreativni feseni, odolnost a zejména sebeznalost. Domnivdme se, Ze vychova a vyuka ¢lovéka
v dobé ,technologické”, nesouci s sebou specifické zmény a dopady, musi pruzné reflektovat
zmény pfi zachovani zakladniho rdmce vyuky. Zaroven si rovnéZz uvédomujeme nutnost
promény formy a zplsobu vzdélavani pedagogickych pracovnikll v oblasti psychologie.
Klicovou je osoba uditele a pfiprava na jeho profesi/poslani a spoluprace s rodici v oblastech
posileni pfirozené zvidavosti a kreativity u chlapct i divek.

Radost z tvofeni a uplatnéni svého vlastniho talentu i miry kreativity vede k UspéSnym

v s

vvvvvv

Stésti” se jevi sebeuplatnéni a sebenaplnéni v tvorivé ¢innosti i ve vztazich mezi lidmi. Déti
vzdélavame a pfipravujeme pro samostatny Zivot zejména prostrednictvim ucitell, rodicd.
Role ucitele pfi formovani zaka na zdkladnim stupni je velmi vyznamnad. Ucitel nemusi ovladat
vSechny poznatky svéta, podstatné vsak je, aby vladl moudrym ptistupem k rozvijeni mysli
svych Zakh a pro tuto svoji ulohu disponoval dostate¢nymi poznatky z oblasti vyvojové
psychologie. Clovék se rodi do spoleénosti, kterd ho v pribéhu jeho riistu a dospivani provazi
k samostatnému Zivotu azZ ke zralosti. MoZna proto je pfiprava na samostatny Zivot relativné
dlouhd, protoZze mame mnoho vrozenych talent( a predpokladd, které je mozné ve svém Ziti
postupné a pribézné rozvijet

DuleZita je prirozena zvidavost, kterd provazi dité od narozeni. Tuto zvidavost a zajem je treba
volné rozvijet jiz od materské skoly. Ve chvili, kdy se dité zacina zajimat o predmét, aktivitu i
okruh souvislosti, tak tehdy se probouzi zajem o konkrétni oblast.
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V ramci Uvahy nad ziskanymi poznatky z oblasti vyvojové psychologie je moziné vyvodit, Ze
urcity podil nerovného pfistupu k UspéSnému vzdélavani vychazi z rozliSovani déti na studijni,
¢i nestudijni typy. Pak mUze dochdazet k tomuto jevu: kdo z Zak( nejde studovat je vnimany
okolim jako méné hodnotny i potencidlné méné Uspésny Clovék. A toto ,rozdélovani“ pak
prorusta dale do dospélosti i spolecnosti. Do procesu vzdéldvani vstupuje maly mlady ¢lovék
vybaven svoji jedinecnou dispozici, kterou miZe rozvijet. Podstatou Uspéchu vzdélavani neni
volba, zda 7ak ptjde, anebo nepdjde studovat. Uspéch ve vzdélavani spatfujeme ve vyuZiti

jeho nadani, talentll tedy predpoklad( v uplatnéni se ve spolecenstvi.

Cilem prace je zmapovat omezujicimi faktory pti praci s nadanymi a mimoradné nadanymi
zaky na 1. stupni zakladni Skoly. Na zakladé poznatkl ze Skolniho prostfedi a vzajemné
interakce s uciteli i s rodici zakl poukazat na potrebu Sirsi pripravy studentll pedagogickych
fakult v predmétu vyvojové psychologie i nasledné v dalSim vzdélavani pedagogickych
pracovnikd. Prace se zaméfuje nejen na zaky s pfirozenym naddnim, na jejich pristup ke
vzdélavani v ramci tfidniho kolektivu, v§ima si rozdill v pristupu chlapct a divek ke vzdélavani
ale vSima si taktéz rozdil( v hodnoceni chlapct a divek pedagogickymi pracovniky. Nedilnou
soucasti je identifikace prvkd, které byly v ramci dlouholeté praxe a zkuSenosti s redlnym
prostifedim skoly vyhodnoceny jako hodné pozornosti s doporucenim zavést do vzdélavaciho

procesu pro zachovani pfirozené zvidavosti déti.

Jako zdroje informaci pro zpracovani byla zvolena odbornd literatura, vystupy z dotaznikového
Setfeni, osobni konzultace s pedagogy a rodici, zaznamy z predndasek a konzultace s odborniky
z praxe. Vyhodnoceni pak vychazi z nahledu do psychologie a oblasti s ni spojenych, z profesni
zkuSenosti ve vzdélavani, ze zkuSenosti s pripravou projektll pro vzdélavaci subjekty na
zakladé identifikaci omezujicich faktorl ve vzdélavani, z prlniku vlastniho proZitého

rodicovstvi, ze zkuSenosti s vedenim rGzné velkych tyma lidi.



1. Redlné prostredi Skoly

1.1 Vliv na pripravu déti pro dospély samostatny zZivot

Redlné prostredi Skoly je determinovano nejen fyzickymi faktory a omezenim jako jsou pocty
a velikosti trid a budovy, ale zejména faktory z pohledu plsobeni prostfednictvim osob, se
kterymi se déti ve Skole setkdvaji. Redlné prostredi Skoly je souborem rlznych faktord a
proménnych, které se mohou vramci Skol velmi lisit. Tyto faktory ovliviiuje i pfistup
jednotlivych ucitelG. Na uditele je v oblasti ptipravy jedince na vlastni dospély Zivot kladen
nejen Ukol pedagogicky, ale i psychologicky. Jedinec vsystému vétSinového systému
vzdéldvani, je mnohdy uveden do situaci, kdy jen velmi obtizné projevuje svoje dary a nadani

se kterymi pfichazi.

Déti prichazi do svéta, ktery se diky nasi ¢innosti stdle vice méni v online svét spotfeby, ale i
vtomto svété je nutné, aby se vyvinuly ve vyrovnaného clovéka. Se stoupajicim poctem
informacnich a komunikacnich technologii je kladen na déti velky ndpor se vtomto svété
orientovat, prizplUsobit se mu a pfirozené se rozvijet. Détem nechavdme jen ¢astecnou
moznost se projevit, jejich svét fidime mnoZstvim aktivit a krouzk( a aktivnim naplnénim
volného ¢asu, jen aby se ndhodou nenudily. JenZe, kdyz jim nikdy nedovolime samostatny rUst
a sbirat i obtizné zkuSenosti, kdy maji zjistit jaké dary vsobé skryvaji? Jak maji dojit
k identifikaci ¢innosti po které jejich duse touzi, jestlize od mala maji jen malo vlastniho
skutecné volného Casu a jejich samostatnou cinnosti je vétSinou opét technologie. Je to
snadnéjsi, posadime je pred televizi, pocitac, ano zajima je to, ale je to pasivni pfijem vétsSinou

Uzce zamérenych obrazovych informaci a sluchovych viem.

Prostredi spolecnosti se nam podatilo vybudovat ke ¢tvrté priimyslové revoluci (jak je ¢asto
zastupci korporaci i vefejné spravy s nadSenim oznacovana doba ve které nyni Zijeme). Nase
prostiedi je sice technologicky vyspélé a mizZeme fidit vyrobu, zasobovdani, ndstroje,
stravovani, péstovani potravin, a to vS§e mnohdy uz zcela elektronicky, nechdvdme za nas
pracovat automatiku a zvétSujeme podil digitdlniho svéta. M(izeme se také nechdvat bavit a

doprovazet ve volném case, usinat se sluchatky ponoreni do digitalniho svéta. Jenomze jsme



stale lidmi, ktefi maji své emoce, své touhy, své télo. Tyto potreby se néktefi snazime nevnimat
a néktefi alespon castecné naplriovat ndvstévou klimatizovanych, umeéle osvétlenych
télocvicen, sledovanim filmG romantickych ¢i akénich to dle povahy, podobné zazitky se
prolinaji a chybi pfirozené propojenis pfirodou a Zemi. Timto zplisobem mlzeme digitalni svét
zvladnout a zpracovat svoji mysli pouze, kdyz jsme uz alespon ¢asteéné vyzrdld osobnost,
rozliSujici mordlni a mravni zdsady, emoce, pravdu a lez. RUst a vyvoj ¢lovék je vsak tfeba
stfezit. Jak napsal J.A. Komensky: ,,Chyby prvni vychovy nds provazeji celym Zivotem, proto
nejpredné;jsi straz lidského pokoleni je v kolébce.”

Vzhledem k ¢asu, ktery déti travi ve Skole — pfi pfimé povinné vyucovaci povinnosti a mimo
vyukovych Skolnich aktivitach, je role ucitele vramci rozvoje talentu a naddani déti
v technologické dobé nezastupitelna. Ucitel by ale mél disponovat dostate¢nymi znalostmi
v oblasti vyvojové psychologie. S ohledem na stéle narUstajici komplikace s dusevnim zdravim
déti mladsiho Skolniho véku, mGzZeme rlizné diskutovat, zda hlavni pfi¢inou je zména ¢lovéku
pfirozeného prostredi, ale zejména je treba rychlym i razantnim zplsobem zménit pristup
k vyuce a vyvoji déti. Pribéh ptipravy ¢lovéka ma velky vliv na jeho Zivotni Stésti. Ziskané
dovednosti, znalosti a poznatky i zkuSenosti z mezilidské interakce se promitaji nejen do
zvyseného prisunu financniho ,podilu kazdé dospélé osoby” do verejnych financi z pohledu
seberealizace a dobrého profesni uplatnéni, ale i do snizeného Cerpani ze zdravotniho a
socialniho systému.

Na toto poukazuje mimo jiné i nar(stajici pocet chronickych nemoci, nedostatecné rozvijeny
pohybovy aparat i zvySovani podilu obezity u zakd napf. zvySeny narast cukrovky Il. typu.
Alarmujici je rovnéz navysujici se spotfeba antidepresiv, ktera za poslednich deset let vzrostla
0 pétinu s narlistem o osmdesat procent v poctu pacientl. Tyto trendy se projevuiji jiz u zakud
zadkladnich skol (viz. Narodni program dusevniho zdravi, analyzy a vypocty odbornych kapacit
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR, Ceskd diabetologickd spole¢nost) s tim viim
souvisi zvySovani zatizeni zdravotnického systému s dopadem na statni rozpocet.

Zivotni §t&sti jedince, které se formuje jiz v prvnich letech matefské a zakladni 8koly, a to i z
pohledu celkového zdravi a psychické pohody v dospélosti se tak pfimo promitd do
zdravotnického a socialniho systému v ramci financi statu.

Skola, budova, prostory i blizké okoli zlistava stdle idealnim zafizenim jako misto pro
objevovani a zkoumani a vyrovnany vyvoj clovéka. Jen vice vyuZit moZnosti, které ma a

pomysiné otevrit dvere celodennim a prozitkovym aktivitam.
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1.1.1 UvaZované faktory ovliviiujici zajem a zvidavost z pohledu vyvojové psychologie

e Zivotni energie a jeji rozdil mezi chlapci a divkami

e rozvoj fyziologicky a jeho rozdil mezi chlapci a divkami

e potladované pfirozené projevy nadseni a pohybu

e vyzveddvani klidného a tichého chovani, jako hodno pochvaly

e pfistup k hodnoceni na zakladé viem( z chovani a nezvladnuté interakce
e predkladani poznatkl v rdmci porozuméni a jazykového vyvoje

e konflikty v rdmci interakce mezi détmi a jejich spravedlivé reseni

e mozZnost spontanniho projevu

2. Podklady a prubéh dotaznikového Setieni

Pro ziskani podklad(i a informaci byl zvolen kooperativni vyzkum (kombinovany,
smiSeny) vyuzivajici kvantitativni i kvalitativni metodologii. V tomto pfipadé byly sestaveny
explorativni otazky i vlastni hypotézy a pro ziskavani dat byl vytvoren dotaznik s uzavienymi
dotazy, ale i s moZnosti volnych odpovédi. Naslednd analyza dat smérovala i ke kvalitativnimu
vyhodnoceni a k identifikaci faktorll — oblasti, které lze vyjadrit kvantifikaci. V této casti
empirické prace bylo vyuZito vzajemné propojeni vyhod kvantitativniho a kvalitativniho
pfistupu v jednom vyzkumu. Byl uplatnén kvalitativni pristup s méritelnymi atributy, které byly
nasledné podrobeny kvantitativni analyze a kvantitativni pfistup identifikovani faktor(
umoziujici ovérit vysledky uUvahy vramci nastaveni dotazniku. Zvolené otazky, oteviraji
nékteré z prvk( - faktord, o kterych se domnivame, Ze mohou ovlivnit v negativnim sméru
pfirozenou zvidavost déti.

Pro dotaznik byl zvolen ndzev: ,Jak a kde se postupné vytvafri zvidavost, radost z prace
i spoluprace?” Nebylo mozné postihnout vSechny faktory ve zvoleném poctu tficeti otazek,
jejichZz pocet byl stanoven jako limitni s ohledem na ¢asovou délku, kterou respondenti pfi
vyplnéni stravi. Rozsah tohoto zkoumani ma také sva omezeni co do Site a formulaci dotazu.
Jednou z vychozich uvah pfi nastaveni dotazu byla: vsechny ,komplikace”, se kterymi pak

dospély clovék potyka, maji svoje zaklady v ranném détstvi, v rodiné a pfistupu ucitell
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k jeho osobni energii a talentim. Dotaznik obsahoval osloveni respondentl i struény popis
ucelu, nicméné dle naslednych rozhovoru s respondenty je tfeba zminit, Ze pravdépodobné
dochdzelo v nékolika otazkdch nepochopeni nezbytnosti vybéru odpovédi, tedy zZadna
z otazek nemohla zlstat bez odpovédi, teprve pak dotaznik otevrel dalsi otazku. Tento fakt
mohl zpUsobit, Ze ackoliv dle zaznamenané statistiky dotazniku byl zobrazen 150x, kompletni

vyplnéni bylo odeslano 51x.

2.1. Vyhodnoceni odpovédi

V dotazniku se pouzivaly uzaviené (strukturované) otazky, kdy respondenti hodnoti nabidnuté
moznosti volbou jedné z alternativ v rdmci odpovédi Ane — Ne — Nevim — Otdzku necham bez
odpovédi. Nékteré otazky byly postaveny jako polostrukturované, kdy nabidnuté moznosti
byly volbou jedné z alternativ a soucasné dopliiujici vlastni popis jiné moznosti, nebo
zkuSenosti. Formou kratké empirické studie porovnavdme naSe vychodiska s vysledky
vlastniho Setfeni, a to na zakladé kvantitativniho zpracovani udajl ziskanych mérenim a
vyjadrenych prostfednictvim ciselnych Udaji pomoci statistickych metod. V rdmci
dotaznikového $etfeni, byla vybrana cilovd skupina rodice a ucitelé. Setfeni bylo provedeno
formou elektronického dotaznik(i systému Survio. V pfiloze zdvérecné prace je pfiloZzeno
kompletni vyhodnoceni.

Interpretaci ziskanych udajii predstavujeme s ohledem na ziskané poznatky z predchoziho

studia a otevreni ndhledu do souvisejicich oblasti psychologie.

Vychodiska a Uvahy formulace vysledkl otazek:

x  Pokud je na dité nahlizeno jako na nedostatecné vyvinuté a je na to upozornovano, je
mozné, Ze tim ztraci radost z ¢innosti a citi se podhodnocené a pfipadné v nékterych
pripadech mu to brani v seberozvoji (vyvoj jazykovych schopnosti a mluvidel).

x Hodnoceni chovani nebo dosahovanych vysledk( na zakladé rozliSeni chlapec, divka je
mnohdy zrcadlem opakujiciho vzorce chovani a predpokladd dospélych. Ve velké mire
se s timto ucitelé vyporadaji spravnym zplsobem, ale je tfeba vzit v Gvahu, Ze dité ma
kolem sebe mnoho dalSich dospélych, ktefi se nim komunikuji a ,vhodné“ anebo

,hevhodné” komentuji jejich vykony. Neni to o tom dité zcela nehodnotit, ale spise
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vazné brat v Uvahu a respektovat fyziologické a psychické rozdily ve vyvoji chlapct i
divek.

V dotazniku bylo zahrnulo i ,,hodnoceni“ aktivitniho pohybu déti a jejich energie.
JejichZ projevy jsou mnohdy z riznych dvodu ve Skoldch potla¢ovany

Nasledné rozhovory s nékolika zastupci kategorie oznacené jako rodi¢ s poslanim ucitel
a ucitel, byly velmi upfimné. Reakci bylo mimo jiné i spolecné podiveni se nad tim, Ze
se nad fyziologickymi rozdily v souvislosti s hodnocenim v souvislostech popsanych v
otazkach dotazniku nad svymi zaky nezamysleli a nyni vlastné pfipoustéji: ,ano, ¢astéji
napominaji chlapce a také za klidné chovani déti chvali“. (Casté&ji divky o 19,6 %.)
Doposud se jim toto jevilo jako pfirozené, ale pripustili, Ze to nevypovida nic o rozsahu
uceni a zapaleni se pro véc.

Otazka na volny ¢as déti smérovala na skutecny volny cas, ktery maji k dispozici a se
kterym mohou nalozit podle svého. V ramci vyvoje spolecnosti je zejména ve méstech
obtizné najit ,bezpecny” a volny prostor pro venkovni hry a volny pohyb déti. Pokud
se takové prostredi najde, pak vybizi kinvencim a zkoumdanim a vyuziti nadani,
predpokladl a schopnosti, které si vramci neformalni a nikym nefizené hry déti
vyzkousi. Timto se uci mezi lidské vztahy a interakci s vrstevniky a zejména se uci
spoluprace.

V dotazniku a sestavenych 30 otazkach byl zdmér oteviit ndhled na posuzovani
dospélymi lidmi rdznych projevi, které s sebou nese spontaneita u déti, a to pfi
aktivitach, které détem délaji radost a vzhledem prozivanému upfimnému nadseni i
vzajemné interakci pfindsi i rozruch a hluk.

Dotaznik otevrel i téma posuzovani ,hodnych” déti, kdy mnohdy je preferovan a
ocenovan ,klid a ticho”. Tedy takto je definovano z st mnoha dospélymi jako ,,hodné“
dité.

Z vysledk( dotaznik( vyplyva, Ze pokud déti maji radost z ¢innosti, které je tési, zajimaji
je a pfinaseji jim radost, pak jejich projevy jsou radostné a ¢asto vyjadiené zvukové i
dynamicky. NadsSeni projevujici se vykriiky a poskoky bylo v odpovédich dotazniku
zaznamendno u divek 27, 5 % a u chlapcl 56,3 %. Nutno podotknout, Ze respondenti
méli moznost vybirat z vice odpovédi. Jedna se tedy o cetnost odpovédi ve skupinach

respondenta.
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x Zaroven je v ziskanych odpovédich u chlapcl patrny vétsi podil (52, 1 %) ponofenim se
zaujetim do cinnosti a u divek 43, 1 %. Dalsi bod tykajici se projevl ,mluvenim a
sdilenim poznatkd“ dosahl 60,8 % u divek, a u chlapct 52,1%

x Nesoustredéni je respondenty povaZovano za projev nudy-nezajmu, coz je prekvapivé
v rozporu se stiznostmi na pozornost déti. Nesoustredéni nebude tedy nejspise jen
chybou ditéte.

x Vétsi volnost v ,,rezimu Skoly“ ...jiZ na poc¢datku je tifeba vzit v Uvahu i predpoklad vétsi
miry konfliktd mezi détmi, které vznikaji dle vysledk( dotaznikd jednak z ,boje o moc”
64,7 %, ,stretu vili“ v 51 % a ,,nelctou k druhému“ v 47,1 %.

x Je také dulezité zminit, ze konflikty mezi détmi vyvolavaji u dospélych jejich vlastni
emoce (47,1 %) dospélych. Dospéli by méli tyto situace jiz zvladat.

“Dovolte si citit hnév! NemiZete se mu vyhnout, miZete se ale rozhodnout, jak s nim
naloZite."*

x Vedeni déti je zejména o vlastnim pravdiveé zitém pfikladu.

x  Vreadlném svété Skoly uditele svazuji mnohé povinnosti, a to vétSinou
administrativniho razu. A z pfenesené informace ze svéta sboroven mnohdy i
nevyjasnéné kompetence pfi spolupraci v tymu kolegl. Velmi totiz zalezi na vidci
osobnosti v pozici feditele Skoly, ale Uplné nejvic zaleZi na jednotlivcich, jak svoji roli
pochopi, jak zodpovédné ke své praci pristupuji. Tedy, zda ji nevnimaji jen jako
zaméstndani. Samozfejmé pomifime nyni ty, ktefi nejsou ve ,,své profesi“ a tedy ani
nemohou byt dobrymi uciteli. Nicméné chybi povinnost Skoleni a seberozvoje jako je
to napfriklad v lékarskych profesich. Zde pfipomernime vyznamnost ucitelské role pro
rozvoj moudrého spolecenstvi.

x  Ucitelé maji mit dostatecnou odbornou podporu v podobé relevantnich a spolehlivych
informaci z rznych obor( a védnich oblasti, vysledkd odbornych vyzkum, popfipadé
ovérenych postupli a zejména maji mit moznost otevieného sdileni poznatk( i novych
zkuSenosti od kolega.

x  UCcitelé jsou schopni ¢erpat ze studnice poznatk( a odbornych faktll. Potfeba je posilit

skute¢né odborniky v pedagogice a vyzkumu a zejména Siteji vyuZivat poznatkl

1 MIK Jeannine, TEML-JETTER Sandra: Maminko, nekfi¢! Jak zkrotit emoce a porozumét détem, ISBN: 978-80-271-2436-7
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psychologie, sociologie a také zkoumat z pohledu pedagogiky i dlouhodobé dopady
vyvoje technologii na vyvoj ¢lovéka.

x \yvoj a rust jakéhokoliv systému je zavisly na pocatecnich podminkdach, ale i malé
Upravy mohou mit za nasledek velké nepredpokladané zmény v pozitivni i negativni
konotaci. Domnivame se, Ze podstatnd je aplikovatelnost ziskanych dovednosti a

prozitk( a informaci.

2.1.1 Popis a doplnéni zdUvodnéni k volbé jednotlivych otazek

Nize vybér zotazek, o kterych se domnivdme, Ze reflektuji omezujici faktory. Uplné
vyhodnoceni vystupll ze ziskanych odpovédi dotaznikového Setfeni je uvedeno v pfiloze

zavérecné prace.

Otazka v ramci dotazniku €. 7. Jak vnimate, Ze projevuji chlapci nadseni a radost z ¢innosti,

které je tési?

3% 218%
20,2% 20,2%
19% 172.7%
) 14,5%
48%
0.8%
Madfend Miuvanim a Zaujetim a Radostnd Sdilendim Mareaguje na MiZate
wykiiky, sdilenim ponafenin e projevy Sinnosti 5 ostatni definoval
poskoky poznatkd do Cinnosti ostatnimi podnély viastni popis?

Graf 1 - Jak vnimate, Ze projevuji chlapci nadseni a radost z ¢innosti, ktera je tési
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Otdzka v ramci dotazniku €. 8. Jak vnimate, Ze projevuji divky nadSeni a radost z ¢innosti,

které je tési?

26,7%
21,8%
o 19%
14,7%
12,1%
3,4%
2. 6%

Miuvenim a Radostng Sdilenim Zaujetim a Madiang Midate Meraaguje na
sdilenim projavy Cinnoasti s ponofenim se wy KFiky, definovat ostatni
poznatkd os5tatnimi da Sinmosti poskaky viastni popis? podnéty

Graf 2 - Jak vnimate, Ze projevuji divky nadseni a radost z ¢innosti, ktera je tési

Zatimco k projevu nudy popisuji respondenti z fad ucitel( takto:

Vyraz oblieje; zivani; vyrusovani; baveni se; koukaji nepfitomné; pohravaiji si s vlasy; ¢maraji
na papir; co nejrychleji odbydou praci; soustfedi se na cokoli jiného ve svém okoli; pohravaji
si s predméty; nesoustredi se; postuchuji spoluzaky; otadi se; nechut do prace; nekazen; bavi
se; nezajem o provadénou Cinnost; polehavani na lavici; koukd, nechce pracovat; vymlouva
se, ze to uz délal apod; ma to rychle hotové a odbyté; lezi na lavici; postuchovani se;
nepozornost; apatie, nezajem, vyrusovani; vykrikuji, davaji nudu najevo verbalné i neverbalnég;
odmitaji spolupracovat ve skupiné; zadani je moc lehké...

DelSi odpovédi v poloZce: ,,Snazim se hodiny koncipovat tak, aby se Zaci nenudili. Pokud vidim,
Ze se prestavaji soustredit, zacnou polehavat, povidat si mezi sebou atd.. tak zménim aktivitu,
snazim se je neustale aktivizovat a motivovat. Pokud vidim, Ze jsou pretaZzeni, zafadim

relaxacni ¢innost. Zkratka reaguiji, jak je potfeba.”
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Naproti tomu smutek ma dle odpovédi respondentu tyto projevy:

Otdzka v ramci dotazniku €. 16. Jak se domnivate, Ze chlapci projevuji smutek?

20,2%
. 17,2%
16%
. %
. 98% 98% 98%
9% 7.4%
) 4,9%
D4 "
3% aax
3% 8% o
o o L & X o & e
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o P 7 L h Sl &°
A X 1@_ -Sj\ _.@.:;
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Graf 3 — Jak se domnivate, Ze chlapci projevuji smutek?

Zde je mozné vyslovit domnénku, Ze hodny a miéenlivy chlapec m(zZe tak projevovat smutek.

Otdzka v ramci dotazniku €. 17. Jak se domnivate, Ze divky projevuji smutek?

22 4%

18%

e 13%
2% 1,2%

= = & oy = P & = o i
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Graf 4 — Jak se domnivate, Ze divky projevuji smutek?
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Otazka v ramci dotazniku ¢. 9. Pokladate uvedené projevy za projev nudy u déti?

@ sno B NE Mavwirm polafkuffadek ponecham baz odpovédi
26
24 24
23
20 20 19
a 18
e
9
I 7 7 7
5
4
2 2 2
1
Mesoustfedi sa Divaji se jakoby a Mepohoda a lenze v Maji rychle holovou Mepamatuji si "co
nebo skulednd z jednani praci a také ji rychila bylo” ve Skola
"okna” ad sebe odsunou

Graf 5 — Pokladate uvedené projevy za projev nudy u déti?

,Vzdélavdni zohledriujici energii déti: Prostredi, kde skolni vyuka probihd, jako by bylo
urceno ke vzdélavani starsich obcand, a nikoli mladych lidi s maximdlnim pfilivem energie.
Ode vsech se ocekdvd, Ze budou tisi, hodni a poslusni. Jako by k pozndni nepatrilo Zadné
vzruseni (i kdyZ nejeden skvély ucitel dokdZe do svych hodin vndset zabava a eldn a mnoho déti

tuto atmosféru vnimd a zapojuje se.)?

Otdzka v ramci dotazniku ¢. 18. MoZnosti spontanniho projevu déti v ramci Skoly.

doplnéni otazky ¢ 18: jde o tvorivost v uméni, v oblékdni, ve vytvarné vychoveé, jinych oblastech.

CHLAPCI DIVKY SPOLECNE POLOZKU/RADEK

PONECHAM BEZ

ODPOVEDI

Anag, maji 11 13 31 g

mnoho moZnosti

Me, nebo jen

(&8
[
L=
[
[

oOmezens

Newvim, nemam 2 3 10

[}
431

informace

Graf 6— MozZnosti spontanniho projevu déti v ramci Skoly.

2 BIDDUPLH Steve ,Vychova klukd“ str. 118, ISBN 978-80-262-0991-1
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Jak k sobé v ramci Skoly navzajem pfistupovat:

»...Hravym a nendsilnym zplsobem. Hlavné to musi byt laskavé. Co dnesnimu ditéti, ale i
dospélému nejvic chybi, Ze neni prijimdn s touhle laskavosti...Je nékdy az zdzracné, jak se ¢lovék
rozvine a otevre, aniZ by sam chtél! Jen z vdécnosti, Ze jeho zvldstnost beres jako normdini.
Jenom jako normdlni. My jsme totiz kazdy trosku zvldstni. Ale to je prdce to, co nds strasné
spojuje. Jd si chci svoji zvldstnost ponechat. A tvoji zvldstnost ja ti ponechdvdm. A to, co zbude,
je ten nddherny prostor pro stfetdni. Ja chci byt u sebe, Ty chces byt u sebe. Ale chci byt is tebou
a ty chces byt taky se mnou, s jinymi lidmi, s celym svétem a s tou ¢tverinou. Bozi, lidé, zemé,

svét..... "3

Otazka v ramci dotazniku ¢. 19. Jak €asto maji tuto moznost v ramci skoly?

@ Chlapci B Divky Spoledné poloiku/ffadek ponacham bez odpavadi
29
27 27
26
14 13 14 13
10
L 7 7
6 5 5 8
I d
Dannég Obcas Ve vyuce vylvarnd, Pfi zvladtnich slavnostech
hudebni, pracovni vychowy

Graf 6— Jak ¢asto maji tuto moznost v ramci Skoly?

3 HOGENOVA, Anna a SLANINKA, Michal. Zit z viastniho pramene: rozhovory o Zivoté a filosofii a Annou Hogenovou.
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Otazka v ramci dotazniku ¢. 23. Jak projevuje pfi vyuce miru svého sebevédomi chlapec?

28% 25,5%
24,5%
o 15,5%
13,6%
e 10,9%
55%

4,5%
wykiikem opakovanym kritickym poukazaovanim neocholtow Jimak_. projevuje svoji
adpovedi zdurazfiovanim  pozndmkami na chyby piiznal svaj fyzickou silu

spravnosl sveé oslalnich chybu
wilby

Graf 7- Jak projevuje pfi vyuce miru svého sebevédomi chlapec?

,Vychova znamend investovat bez ohledu na cil a pfinos. Je to ldska bez podminek*

To pak znamend respektovat odliSnou cestu ditéte v souladu s tim, Ze cestu ukazujeme
vlastnim pftikladem ,,Rodice, vychovatelé i ucitelé by méli nové prezkoumat nase ndzory na
smysl, ucel a funkci vychovy a ziskat tak nové védomi. Naucit déti myslet je uplné jind véc, nez
fikat jim, co by si méli myslet. Uloha vychovatelti nespocivd v preddvdni védéni, nybr
moudrosti, kterd by se dala popsat jako uZité pozndni. Vychova budoucnosti je zaloZena na

bezpodminecné ldsce. Opravdovd vychova bude zahrnovat télo, ducha a dusi“?>

Cislo otazky v ramci dotazniku: 24. Jak p¥i vyuce projevuje miru svého sebevédomi divka?

26,1%
25%
R 15,9%
n,4% 1,4%
) 10,2%
apakovanym wikfikem poukazovanim negcholou kritickym jinak? projevuje svoji
zd Anim odpovéd na chyby Ly pozndmianmi fyziekou silu
spr své ostatnich

wolbvy

Graf 8- Jak projevuje pfi vyuce miru svého sebevédomi divka

4 Prekopova, Schweizerovd, 1993, Déti jsou hosté, ktefi hledaji cestu, ISBN: 978-80-262- 0826-6, nakl. Portal
5 WOITINAS Siegfied, 2004, Indigové déti: déti nové generace, ISBN 80-86600-19-X
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Otazka v ramci dotazniku ¢. 30. Maji déti ve Skole ,,Den bez hodnoceni“?

451%

35,3%

15,7%

3.9%

ME Mewvim AMND S timlo jsem sa jeild
nesetkalla

Graf 9- Maji déti ve skole ,,Den bez hodnoceni“?
Doplnéni otdzky €. 30 Den bez hodnoceni
Mysleno tak, Ze nikdo (déti ani dospéli nekomentuji a nehodnoti to, co ten druhy déld, co

vytvdri, kreativni ¢as pro vSechny.)

Pfi vSech uvahach ohledné redlného prostiedi Skoly je vhodné pripomenout slova
C. G. Junga: “ Zit sdm sebe znamena byt si sam Gkolem*“®. Co Ize popsat jako nastaveni mysli
v oblasti plan( seberozvoje a celozivotniho vyvoje a rlstu osobnosti, ktery je nedilné spojeny

se vzdélavanim.

Aktivni naslouchani je Cinnost, pfi které je ,pozornost naslouchajiciho soustfedénd na
hovoficiho, naslouchajici akceptuje ndzory druhého jako jeho minéni a pocity. A sleduje, co v
ném jeho vypovédi vyvoldvaji” .’ Dité, které si potrebuje promluvit o tom, co déld a jak se citi,
potrebuje zejména vasi pritomnost bez hodnoceni a soud(. Je dobré popsat slovy, co dité citi,
pomoci mu vyjddrit jeho emoce. Nezaujatym aktivnim naslouchdnim vyjadiime uctu k ditéti a

jeho citiim.2

Hodnoceni osobnosti ¢lovéka je procentné méritelné: 1Q (inteligencni kvocient) + EQ (emocni

kvocient) a z pohledu Zivotniho Stésti by bylo dobré uvaZzovat i AQ (aplikacni kvocient)

6 C.G. Jung, Cervend kniha — Liber novus: vyd I. — Praha: Portal, 2013, ISBN 978-80-363-0490-9-, . ...str. 185,
7 Kern, Mehl, Nolz, et al, 1999, p. 242.
8 Berneova, Savary: 1998.
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applicability/ uplatnitelnost AQ. Tedy aplikovatelnost ziskanych informaci a znalosti, ktera je

zasadni pro uspésny dospély Zivot jedince.

Dvojna vazba x Zplisob reakce na jejich projevy x Re€ovy vyvoj x Ve vyvoji rlistu x Uvolnény
projev.
,Dité samo hodnoti veskeré uddlosti, cCinnosti, poZadavky dospélych prizmatem

bezprostredniho pfinosu pro svou osobu”...,....“Srovndvadni déti mezi sebou je sice také mozné,

ale vyznam md jen velmi orientaéni ,,.°
Jan Amos Komensky:,,.... DuSe tedy a mysl ponévadz predni jest ¢lovéka ¢dstka, predni o ni péce

byti md, aby zddrné a uslechtile zvedena byla, druhd za tim péce, nizsi a béZnéjsim, o télo jest,

jak by slusnym a hodnym nesmrtelné duse pfibytkem byti mohlo“ °

Otdzka v ramci dotazniku ¢. 27. Mohli byste upresnit proZivani volného ¢asu ,,svych” déti?

@ cChiapci W Divky D&ti spoletng pokiku/fadek ponacham bez odpovéd
40
29
3 27
. 25 25 e
23
21 22
i 7 16
4 13 13
11
8
. [F B ) 7 &
5
2 II II , 2
_ -
pobyt v prirodé valnéd sportovn alakironicka spoletng s rodidi pasivn mevim
aktivity zabava sdpolinek

Doplnéni otazky ¢ 27 Mohli byste upresnit prozivani volného ¢asu u ,svych” déti?
Vyberte jedno nebo vice odpovédi v kazdém rFdadku. V této otdzce nejsou minény krouzky. Déti

nedélaji to, co je nebavi. Obecné Ize fict, Ze pokud déldme radi, co nds bavi, vidime v tom smysl/

9 MERTIN, Véclav, Abeceda pro ucitelky materskych skol, ISBN 978-80-7478-923-6 str. 76
10 Jan Amos Komensky, Rodi¢tim, Skryté poklady, Tabor, ve prospéch Détského domova Komenského v Tabore, 1930
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a pocitujeme stésti. A jak se dafi nasim détem? Uc¢ime své déti dostatecné respektovat a vnimat

vlastni vnitrni vedeni?

Vaclav Mertin: ,Smysl Zivota nepredstavuje pouze néco, co je pékné mit, ale jde o

podstatnou souéast naseho Zivota nezbytnou k pfeziti a adaptacil.” 1!

Otdzka v ramci dotazniku ¢. 28. Jak ¢asto se domnivate, Zze probiha skolni vyuka s vétSim

energetickym vydejem a s uplatnénim fyzické aktivity?

50,9%
20,8%
13,2%
7.5% 7.5%
Oblas, vyjimadng Denna Patfabuji vica Volnd odpovéd Mikdy
nformac

Graf 10— Jak casto se domnivate, Ze probiha skolni vyuka s vétSim energetickym vydejem a s uplatnénim fyzické aktivity?

Maiji déti dostatecny pohyb?

,Vzdéldvani zohlednujici energii déti: Prostredi, kde skolni vyuka probihd, jako by bylo uréeno
ke vzdélavani starsich obcand, a nikoli mladych lidi s maximdlnim prilivem energie. Ode vsech
se ocekavd, Ze budou tisi, hodni a poslusni. Jako by k pozndni nepatrilo Zadné vzruseni (i kdyz
nejeden skvély ucitel dokdzZe do svych hodin vndset zdbavu a eldn a mnoho déti tuto atmosféru
vnimad a zapojuje se). Pasivita, kterou skoly vyZaduji je v rozporu se vsim, co o détech a zejména
dospivajicich — vime. Dospivdni je vékem zaniceni. Chlapci i divky touZi po aktivnim,
angaZovaném a intenzivnim proZitku pozndni, a to s muzi i Zenami, kteri je inspiruji a osobné
znaji — a na zdkladé téchto specifickych znalosti s nimi pracuji, aby vytvdreli a rozsifovali jejich

intelekt, ducha a dovednosti... Nékteré déti maji vice energie nez jiné. Jejich zvlastni zapal a

11 MERTIN, Vaclav, Abeceda pro uéitelky mateskych $kol, ISBN 978-80-7478-923-6 str. 177
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naddni (nejen hladina testosteronu) zplsobuji, Ze nesmirné touZi udélat néco vyznamného,
skutecného a spolecensky uZitecného nebo néco opravdu tvorivého. Pokud tuto jejich vitalitu

nezapojime, zméni se ve Spatné chovdni a bufiéstvi.“?

».-.jak cennd je odvaha? Drfive byla odvaha kardindini cnosti, dnes je opomijend...hodnota
statecnosti v nasi spolecnosti klesd, a kdyZ pak najednou potreba je, nikdo statecny neni

v dosahu.... 13

,Sebevédomi md dvé sloZky, zdkladni (bazdlni) sebevédomi je vétsinou neuvédomovand
presvédceni. Je dobre, Ze jsem na svété. Vznikd tim, Ze se dité citi svymi rodiCi pfijimané, bez

podminek milované. ...zdklady tohoto sebevédomi se poklddaji v prvnich letech Zivota.'*

Ve skole:

, Skola vice oceriuje femininni projevy, jako je posluinost, pofddnost, akceptace pravidel.
Divky byvaji peclivéjsi a snaZivéjsi, méné z pohledu ucitelii zlobi, a tak dostdavaji lepsi znadmky.
Chlapci jsou v priibéhu Skolnich let vice kritizovani, typicky chlapecké chovadni c¢asto byvad
povaZovdno za problémové. Chlapci dostdvaji vice instrukci a podstupuji vice disciplindrnich
fizeni a trest(, casto jsou hodnoceni sniZzenymi zndmkami za chovdni, nikoliv za neznalost...na
véech typech skol v Ceské republice dostdvaji divky lepsi znémky neZ chlapci.... Chlapci si
jinakost pristupu uvédomuji i kritizuji .. “nase pani ucitelka je normdliné spravedlivd, ale holkdm
nadrZuje, jenom holky, holky, holky (Honzik, 9let)...“*

Vliv maji i biologické rozdily mezi pohlavimi, vyvoj chlapcii je pomalejsi *©.

Celkovy recovy vyvoj ovliviiuji také fyziologické dispozice ditéte, napriklad v obdobi kolem 3.

vvvvv

pripravené na fe¢ovou performaci téchto kompetenci. '’

12 BIDDUPLH, Steve ,Vychova kluk(“ str. 118, z anglického originalu Raising boys prelozila Jana Pistorova, vydani ¢tvrté,
ISBN 978-80-262-0991-1, nakladatelstvi Portal

13 KOUCKA Pavla ,,0dolné dité“,, str. 97, nakl. Portal, ISBN 978-80-262-1842-5

14 THOROVA Katefina,, Vyvojova psychologie” nakl. Portal str. 100

15 THOROVA Katefina, Vyvojova psychologie nakl. Portél str. 303 ,, kapt. Socidlni vlivy na vyvoj genderu, genderova
socializace :

16BYTESNIKOVA, llona. Komunikace déti predskolniho véku. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. 236 s. Pedagogika. ISBN 978-80-
247-3008-0.

17 BYTESNIKOVA, llona. Komunikace déti predskolniho véku. Vyd. 1. Praha: Grada, 2012. 236 s. Pedagogika. ISBN 978-80-
247-3008-0.

PRUCHA, Jan. Détska fe¢ a komunikace: poznatky vyvojové psycholingvistiky. Vyd. 1. Praha: Grada, 2011. 199 s. Psyché.
ISBN 978-80-247-3603-7.
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Objevuje se rozdil mezi mluvou divek a chlapcd, divky totiz béhem hry pouZivaji zjemrujici
lexémy vice neZ chlapci, nebot lexikem ve vétsi mife vyjadrfuji své emoce.

| pohlavi ditéte md vliv na rozvoj jeho jazykovych schopnosti. Je vSeobecné zndmo, Ze divky
zacinaji mluvit drive, zatimco chlapci jsou zaloZeni spise pohybové. Tyto rozdily mizZeme
pozorovat jiZ kolem prvniho roku véku, ale projevuji se dokonce i ve véku mezi 10 a 15 lety, coZ

doklddaji mezindrodni vyzkumy ¢tendfské gramotnosti jako je PISA nebo PIRLS™®

Aktivnéjsi leva hemisféra: Odbornici se domnivaji, Ze doCasny ndskok miZe byt zptisobeny tim,
Ze levd mozkovd hemisféra, v niZ sidli fecové centrum, je u holCicek o néco drive a z pocdtku i
0 néco vice aktivni neZ u chlapci. CoZ je vlastné docela zajimavé, nebot prdvé levd hemisféra
je ,sidlem” logiky, matematiky, faktickych udaji, analytického mysleni — které obvykle
pfisuzujeme spise chlapcim. Oproti tomu pravd hemisféra je ,domovem” intuice, emoci,
tvorivosti, rytmu, uméni a dalsich vlastnosti, jimiZ se o néco vice pysni spise divky*°.

Skolni zralost a posuzované oblasti $kolni zralosti: Chlapci mivaji jazykovy vyvoj

nerovnomérné;si?°.
Otdzka v ramci dotazniku €. 13. Souhlasili byste s oddélenou vyukou rodného i ciziho jazyka

( tedy chlapci a divky zvlast)?

64,3%

26,8%

ME Paotfebuji vice infarmaci WVolnd odpoved AMOD

Graf 11— Souhlasili byste s oddélenou vyukou rodného i ciziho jazyka (tedy chlapci a divky zvlast)?

18 MATIASOCITSOVA Klara, Analyza porozuméni vybranym slovim na 1. stupni ZS, 2016

19 pPRUCHA, Jan, ed. Pedagogicka encyklopedie. Vyd. 1. Praha: Portél, 2009. 935 s. ISBN 978-80-7367- 546-2.

20 Vyvojové psychologie” Katefina Thorova nakl Portél str. 303 ,, Posuzované oblasti $kolni zralosti str. 398 1. vék a rozdily
mezi pohlavim:
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Doplnéni k otdzce 13

duvod: zohlednéni fyziologickych i psychickych procest v ramci vyvoje reci

Vétsina respondentll (36) se vyslovila pro neoddélovani vyuky a pouze 2 zvolili ano, vice
informaci poZadovalo 15 a 3 odpovédéli v textu. Pfesto se domnivame, Ze tento faktor by si
zaslouzil vétsi pozornosti. Zejména z toho diavodu, pokud byly nasledné osobné konzultovany
otazky s uciteli, tak pripustili, Ze o tom samoziejmé vi, ale neuvédomili, si Ze by svymi
poznamkami ,no ty si kluk, tak ti to nejde”, , je to kluk bude mluvit a psdat a Cist pozdéji“ by
mohli zplsobovat i urcitou frustraci a porovnavani ve prospéch divek.

Je to urcity paradox, ktery mlze byt omezujicim faktorem, protoze vyvoj mozku logiky a
matematiky jde pravé z divodu pozdéjsiho vyvoje u chlapcl timto smérem, coz pti potiebé
matematiky jako zakladni védy pro vyvoj spolecnosti, se jevi dllezité stejné jako rannd

dovednost mluveni a spravnosti cteni.

2.1.1 Souhrn, uvahy a vyplyvajici doporuceni

Souhrnnou uUvahu nad ziskanymi vysledky by bylo moZné zaramovat otazkou ke vzniku
konfliktu. Domnivame se, Ze zménou usporadani vyuky a zpUsobu vedeni déti dojde k zméné
dynamiky skupin a s tim si lidé pUsobici v uCitelské profesi musi umét poradit. Jejich ,vycvik”
v oblasti psychologie je pak nezbytny.

Otdzka v ramci dotazniku €. 11. Jak se domnivate, Ze vznikaji konfliky mezi détmi?

I71%

29.2%

Boj o moc Sifel vali Medcia k drubdmu Jak jinak?

Graf 12— jak se domnivate, Ze vznikaji konflikty mezi détmi?
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Otazka v ramci dotazniku €. 12. Jak se vétsinou citite pfi FeSeni konfliki mezi détmi?

4%

26.7%
23,3%
10%
Wyvoldvaji moje viastni Moje emoce se mi dafi MuZete upiasnit 2 viasin ObtiZnd, nedaii sa mi
emace, citim rozdileni. zvlddnout, piamyslim, prod zkufenosti? zklidnit dit& a abnawit
e tolik rdmusu? celkovou pohodu.

Graf 13- Jak se vétsinou citite pfi FeSeni konfliktd mezi détmi?

To se samozirejmé tyka i rodica.
,Vasi prvoradou rodicovskou povinnosti je uvédomovat si své momentdini vnitini

rozpoloZeni,...uvédomit si, co citite, ale nejednat pod vlivem téchto emoci” ?*

Vzdélavani ma ve velmi zjednodusSeném rozdéleni dvé zakladni ¢asti:

e Zaklady: matematika, pravopis, zakladni pohyb, zasady kritického mysleni by do urcité
doby bylo potfeba, a to v ramci budovani struktury osobnosti v obdobi na prvnim
stupni zakladni Skoly, mély zvlddnout vSechny déti.

e Druhd slozka vzdélavani pak vychazi z potencialu a sméru, kterému budou vénovat déti
svoji hlavni Zivotni energii a postupné tak ,v&jif” svych zajmu rozsifovat.

V té souvislosti je tfeba uvést do procesu vzdélavani i prozivani z psychologického hlediska,
které je mozné takto zjednodusit:

A) Psychické procesy: charakterizuje ohraniceny déj, dale déleny do téchto podskupin:
poznavaci — Citi, vnimani, predstavivost, pamét, uceni, mysleni, fec, citové — emoce,

volni —vile

21 MARKHAM, Laura. Aha! Rodicovstvi: jak prestat kricet a zacit Zit s détmi v harmonii.
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B) Psychické stavy: které charakterizuje projevy celkového stavu organismu v fazeni do
podskupiny: pozornost, emoce.

C) Psychické vlastnosti: které charakterizuji relativné stdlé rysy osobnosti jako celku.
S podskupinami: Aktivacné motivacni, vztahové postojové, dynamické, vykonové,

autoregulacni, vlastnosti psychickych procesd a stavid.??

Pokud chceme vzit ohled na faktory, které jak se domnivame, ovliviuji pfirozenou zvidavost
déti, pak smérujeme nejspise k novému usporadani skol, kdy se Zaci pohybuiji ,,volné“ v budové
Skoly, vzdéldvacim prostoru zahrnujicim ucéebny, chodby, laboratore, zahradu, knihovny,
kabinety, dilny apod. Zaci maji k dispozici vyklady, hledaji informace, maji moZnost vyrabét a
pracovat a Cist, poslouchat tak, jak je k tomu povede jejich vlastni touha po poznani. Ucitel je
provazi, ukazuje moznosti, spolupracuje, sméfuje a vyhodnocuje. Rozdéleni hodin na ¢asové
useky se méni dle rozsahu a zajmu pod vedenim ucitele. Vétsi mira participace a spoluprace
v ramci pedagogického kolegia. V kazdé Skole jsou pak dostupné a podle vékové urovné
vybavené knihovny, studovny, dilny, laboratofe, zahrada, logické a matematické hry,
pocitacova technika, podobna zatizeni novym technologiim v dospélém svété.

Nové ,predméty” vychazejici z toho, Ze podstata potifebnych znalosti a dovednosti ve vztahu
k budoucimu ,dospélém clovéku”, nespociva v rozsahu stdle vétSiho mnozstvi zvladnuté
rGznorodé latky, ale spiSe ve schopnosti a dovednosti vyuZzit vyhodnoceni poznatk( na zakladé
kritického mysleni a pripadné chybéjici potfebné informace si umét aktivné doplnit, protoze
je pro realizaci svého cile potrebuje. UCitelé potfebuji uvolnit ,ruce”, aby mohli nejlépe pfi
vykladu zachytit ,,podstatu” i zvySujici se technologickou Uroven okolni spole¢nosti. Ze skladby
»certifikovanych” informaci pak vytvofi zcela novy zplsob a formu vyuky.

Ucitel, ktery ma davéru, dostatecny casovy prostor, technickou pomoc a pomoc ve formé
podkladl a ovérenych informaci i dostate¢ny psychologicky vycvik s moudrosti povede své

34ky.

Rovnéz v tzv. ,,déleni predmétl” by mohlo na zakladnich skolach dojit k nové provazanosti:

1. Slova, jejich vyznam i moc : matersky i cizi jazyk, poslouchani a ¢teni, uméni a hudba.

22 \Wyvojova a socialni psychologie pro uéitele (I1. Cast)
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2. Vytrvalost i rovnovdaha: télocviky a radost z byti a pohybu, pracovni dovednosti a zru¢nosti,
umeéni a hudba, dokoncovani.

3. Zkoumavost a vSimavost: déjepis, chemie, fyzika i astrofyzika, zemépis, logika, matematika,
technologie a jejich vyuziti, uméni a hudba.

4. Spravedlivost a odhodlan: logika, matematika, historie, dodrZzeni Umluvy a poctivost,
dokoncovani, déjepis.

5. Empatie a Ucta k Ziti: biologie, pfirodovéda, zahradniceni a chov Zivych tvor(, vyznam rodiny
i kamaradskych vztah(, udrzitelny rozvoj.

6. Kritické mysleni a informace: analytické dovednosti, vyhleddvani a porovnani poznatki,
logika, matematika, technologie, dé&jiny.

7 s s s

7. State¢nost i sebeovladani vznétlivosti: sebeovlddani, historie, déjepis, archeologie,
pohadky, priklady, historické pohledy, pracovni ¢innosti, trpélivost, sebeovladani.
8. Rovnovdaha mezi stfidmosti a Zadostivosti: potraviny, vareni, vyznam vyzivy ¢lovéka i Zivych

tvord a rostlin. Péstovani rostlin, péce o drobna zvifata. Sebeovladani a vliv technologie.

Zamysleli jsme se nad plsobenim redlného prostredi skoly a kam se vytraci pfirozena
zvidavost a kreativita déti. Vychazeli jsme z vlastnich Uvah, ziskaného vhledu do v oblasti
psychologie, z dotaznikového Setfeni a oslovili jsme ucitele i rodice.

Dnesni doba klade obrovské naroky na soustredéni zaku a zaroven se podcenuje fixace
znalosti pfi zachovani radosti ze ziskaného védéni. Role ucitele na zakladni Skole je nesmirné
dllezitd nejen z pohledu pedagogiky, ale i psychologie. UCitelé se pti své prace se zaky se
specifickymi potfebami zaméruji na hlavné na praci s détmi s poruchami uceni a chovani a
nedovedou spravné identifikovat nadani a mimoradné nadani.

Systém prace s nadanim a talentem déti na zakladni skole zcela chybi, a proto chybi i
pochopeni vyznamu slov ,nadani, talent”. PFi praci s nadanim se Casto pfrihlizi zejména k
»peclivosti“ a pak se jevi, Zze nadanymi détmi jsou zejména divky. Déti oznacované jako tzv.
»jednickari“ jsou na prvnim stupni vétSinou mezi divkami. Zde je velké nepochopeni a

neuchopeno v hodnoceni, Ze peclivost, poslusnost a plnéni ukolld bez chyb neni ,definici”

nadani. Kluci to prosté maji ve svém vyvoji a rlstu jinak neZ divky, a mGze dochazet k jejich
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znevyhodnéni. Pozornost a rozvijeni naddani se tak odvraci od chlapct, ktefi jeSté nejsou na 1.
stupni zakladni Skoly tak peclivi a , klidni“ a to z mnoha dlvodU z pohledu vyvojové psychologie
a dynamiky rlstu téla. Chlapci maji vétSinou mnoha sva nadani kombinovana s dispozicemi
pro silové i vytrvalostni sporty. V jejich vyuZivani a ocefiovani je ukryt mnohem vétsi potencial
stat se komplexnéjsi osobnosti, nez vyzdvihovanim jednostranné verbdalni a pamétové
schopnosti a peclivosti. RozliSovani déti na studijni a nestudijni typy s tim velmi Uzce souvisi.

V té souvislosti je tfeba zminit, Ze ucitelim schazi systém dalSiho vzdélavani v oblasti
psychologie a specidlni pedagogiky. Z praktického Uhlu pohledu mazeme hodnotit zdmér
ministerstva Skolstvi, aby v kazdé Skole byl psycholog, jako neredlny, a to nejen z divodu
moznych kapacit a skutecnych poctl psychologu. Je potiebné si uvédomit, Ze v této praxi
psycholog pfi ,sezeni” reaguje na situaci az v nasledné interpretaci a také posunut v ¢ase od
situace, kterou s détmi, uciteli, rodici fesi. Jednoznacné uzite¢néjsi by byla okamzita reakce
ucitele, ktery je détem pfitomen nejblize a osobné je dobfe znd. Pak by se ani nedospélo
k nezbytnosti zasahu psychologa, ktery s sebou mnohdy navic nese dalsi a vétSinou Casové
narocné ,feSeni“. Psychologové v ramci Skol a z pohledu moznych kapacit zvladaji maximalné
krizovou intervenci, ktera je zejména ve velkych Skoldch co do poctu zaku, velmi naro¢na.
Proto klademe v zavéru dlraz na systematické vzdélavani v oblastech vyvojové psychologie a
souvisejicich psychologickych oblastech.

Na ¢em opravdu ve vyuce a vzdélavani zalezi je ¢lovék Uspésny ve svém tvoreni.
Poznani rznych vyukovych metod a pristupl ve spojeni s poznatky z psychologie, ukazuje, jak
je potfebné probudit v ¢lovéku to podstatné: silu, odvahu, nadhled, jasnost nazoru a
schopnost vybirat si laskyplné emoce a pocity, vytrvalost a zkoumavost. Prace ¢lovéka je
naplnéni tvorivosti, a proto je tak dualeZité nesrazet mladého clovéka z jeho projevenych
zajm(. Nebrzdit probuzené nadsSeni se ve zkoumdni. Nékteré déti to maji tézsi, ale i tak
nabidnout jejich cestu, ukdazat moznosti. Vzdélavani ziskava zcela jiny rozmér a smysl, kdyz
ucitel jednd v lehkosti a upfimnosti a moudrosti. Podstatné se pak s radosti naudi: jak pracovat
v tvofeni a praci, ktera Slechti ducha, jak zabezpelit svoje bydleni, jak zvladat odlozeni
technologie a svoje emoce, jak dopéstovat zeleninu, usit si odév, sestavit stroj, po praci
v pfirodé nebo v zahradé jsou myslenky Zivé a radostné. Ktomu potfebuji vlastni prostor,
volny ¢as, mozZnost poznat své okoli, uvédomit si co v nich roste a jaké dary si pfinesly s sebou.

Z pohledu poznatku terapeut(, tak cokoliv, co je spojené s pfirodou, zemi, dychanim a city
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probouzi radost v dudi a radostné prociténi v pfitomnosti. Re§enim na nardst dudevnich
problému u déti, mZe byt i dostatecny prostor pro procitény navrat k rovnovaze a radosti.

Na zacatku staci jen malo Usili, abychom na konci méli neprehlédnutelny vysledek, a
tak bychom svoje poznatky a zkuSenosti méli sdilet a rozvijet lidskou spole¢nost. Proto je tak
dllezité naslouchat druhym a vnimat celkovy vyvoj. MoZna neni ani tak slozZité otevfit prostor
ucCiteldm v pripravé skutecné praxe na konkrétni Skole, sloZitéjsi bude odstranit miru
byrokracie a dat odborné néstroje a postupné uciteldm vratit Uctu a prestiz. Na Skolach neni
novinkou, jak je nékdy obtizné zvladnout mezilidské vztahy, a tak stale vice bude potfebna
urcitd psychologickd dovednost a schopnost empatickych feseni a pravdivost jednani.

Reakci na otazky polozené v Uvodu prace jsou odpovédi spocivajici v odstranéni
omezeni: odstraime omezeni projevl radosti, nadSeni, volnosti zkoumani. Dovolme a
podporujme moznosti klast otazky, zménme omezujici uporadani skol a vytvorme prostredi
pro spontdnni projev, otevieme cesty pro moznosti SirSiho rozvijeni zajmu, pokud se projevi,
a zejména projevujme respekt k rdzné kombinaci nadani a talentu mladého ¢lovéka. Rozdilny

pfistup k individualnimu rozvoji ¢lovéka je rovny pfistup ke kvalitnimu vzdélavani.
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Prilohy:
Dotaznikové Setfeni — vyhodnoceni.

Clanek z roku 1991 ,,vyzkum v pedagogické praxi“.
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